
 1

里 だ よ り    ２００８．８ 

ＮＰＯ法人山野草の里づくりの会 
 

７７月月のの活活動動  
ほとんど雨もなく、きびしい暑さの中、山野草園をはじめ畑の草刈に追われました。 

菜種は脱穀と風選を５日までに行いましたが、収量は２４ｋｇと少なく、さらに収穫乾燥時の雨でカビが混じり、

残念ですが、油絞りに出せませんでした。／畑の作業は大豆・サツマイモ・ピーナッツなどの草刈り、トマト・き

ゅうりなどの手入れ。トウモロコシのネット掛け、古代米の猪柵。収穫はジャガイモ、インゲン、トウモロコシ、

梅。小豆・大豆・トウモロコシの追加種まき。／８月の赤い花のそばの種まきに備え、畑周辺の草刈りを行い、１

３日に最初の耕しを行いました。／今年の里山林機能回復整備事業は「池の上の残り１８ａ」にビオトープを見下

ろす「雑木林７ａ」を加えることにし、2 日に草刈りと杭打ちを行い、測量しました。 
  
 

 

 

 

 
 

９９日日、、１１２２日日、、１１６６日日  ジジャャガガイイモモ掘掘りり  
９日の試掘りの後、二日間でジャガイモを掘りました。前毛の「赤いも」「まだらいも」は良い収量でしたが、後毛

の「むらさき」「だんしゃく」「メークィン」は猪のヌタバにもなって、さんざんでした。上の畑の前毛の「だんし

ゃく」は立派な芋が多く良いできでした。村の人から「猪はだんしゃくを食べない」と聞きました。猪はいちばん

後毛に植えたメークィンを狙ったのかもしれません。（前毛=まいげ=日当りの良い方、後毛=しりげ=悪い方） 
 
 
 

 

 

 

 
 

１１８８日日  シシニニアア自自然然大大学学ビビオオトトーーププ科科来来訪訪  
「湿地ビオトープ」のアイデアをもらった方々に「みんなのビオトープ」を見て、「そろひょうマツ」の生き物と植

物の調査をお願いしました。ウーパールーパーの様なエラのある生き物がいて、「サンショウウオ」ではと興奮しま

したが、アカハライモリの幼体になりました。コナギ、イボクサ、シャジクモに交じり藻が一株生えていて、キク

モと思われ、花を待っています。幹事の中本さんから「PR をして環境学習に役立てれば」と期待されています。 
 
 

 

 

 

 

 
 

２２１１日日  ふふるるささとと大大和和川川源源流流体体験験ツツアアーー  
大和川わくわくフェスタ実行委員会主催のツアーが今年もあり、昨年より多い１２０名のお客様をお迎えしました。

１９日の活動日に加えて２０日も準備をしました。昼食はお盆と太い竹を半割にした器に１０人前ずつ盛り付け、

６０人ずつ二交代で食べてもらい、もう一組は紙鉄砲や竹こっぽりなどの竹工作を楽しんでもらいました。食後は

４班に分かれてヤマユリが香る山野草園からビオトープを案内しました。次いで二班に分かれて川遊びの場所まで

歩きカワムツ、ミズカマキリ、ヤゴなどを観察し、ユウスゲの自生地を経て小夫まで歩きました。 
 
 

 

 

 

 

 

試掘り ９日        １２日          猪が荒らした場所 １２日   大粒のだんしゃく １６日

菜種の風選 ２日   里山林杭打ちと草刈り ２日 耕耘後のそば畑 １６日   トウモロコシにネット ２３日 

ビオトープに向かう   コナギなどがいっぱい  脱皮前のマツモムシとシャジクモ？  イモリの幼体とキクモ？



 2

 

 

 

 

 

２２６６日日  第第２２７７回回  花花のの宴宴 

この日の宴は関係者だけでのんびりやることにしました。「そうめん流し」を初めて企画し、竹切り、竹割り、節削

り、樋作りなど、装置作りに午前中かかりました。茹でたそうめんを少しずつ流すと、井戸水でよく冷えてすばら

しいそうめんを味わうことができました。宴の後、ヤマユリが咲きほこる山野草園からビオトープを散策しました。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「「里里山山のの山山野野草草をを守守るる会会」」のの活活動動  
１～４班の活動は４回で全体会が１回でした。活動日にはそれぞれの分担場所の植物観察を行い、観察記録を取り

ました。その後は草刈などの保全活動を行いました。全体会では、各分担場所の観察保全が終わると、みんなでユ

ウスゲの場所を集中的に草刈を行いました。お陰で今年のユウスゲはみごとな花を咲かせてくれました。 

７７月月のの花花、、面面白白いい虫虫、、生生きき物物  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大人も子どもも川遊び   ミズカマキリ              先生の   説明を聞く   ユウスゲを見る  

スズサイコ 2 日 

ヤマユリ 2６日 

スズラン実 １８日 

ケケンポナシ 
花 ５日

エゴノネコアシ 
(虫こぶ)16 日 

ウワミズザクラ実 18 日 
タ チ シ オ デ 実
１８日 

フシグロ 2 日 
アキノタムラソウ 
１８日 

ヌマトラノオ 
2６日 

オオチャバネ 
セセリ ５日 

オオウラギン
スジヒョ
 ウモン

２日

ヒオドシチョウ ５日

キマダラセセリ １2
日 

キマダラオオナミシャク 
２６日 

ホソバセセリ ３０日 

アキアカネ♀ 5 日   ナツアカネ♂ 16 日 
シオカラ 
トンボ 2１日

読売新聞奈良版
2008/7/21 
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８８月月・・９９月月のの予予定定  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

山山野野草草のの里里・・山山野野草草園園ににここれれかからら咲咲くく花花  
８月 ウバユリ、ミゾカクシ、ツリガネニンジン、ノリウツギ、カリガネソウ、ミソハギ、ミズヒキ、コア

カソ、ヤマノイモ、タカサブロウ、ヤブラン、フジカンゾウ、キツネノマゴ、オオイヌタデ、ボタンヅル、

ダンコウバイ実、カラスウリ、ヤブミョウガ、ミョウガ、シシウド、ナンバンハコベ、カエデドコロ、カラ

ムシ、アキカラマツ、シラヤマギク、ホウズキ実、ヌスビトハギ、サワフタギ実、アカバナ・・・ 

９月 サクラタデ、ミョウガ花実、フシグロセンノウ、ウド花実、オトコエシ花実、ヤブツルアズキ、ヤブ

マメ、ツルマメ、ツリフネソウ、スズメウリ、ツルボ、イボクサ、フジバカマ、ゴンズイ実、ネコハギ、メ

ドハギ、ヤブミョウガ花実、ウリクサ、ヒガンバナ、ハシカグサ、ヒメキンミズヒキ花実、ツルニンジン、

ヤブタバコ、ミズタマソウ、ヒメジソ、ネバリタデ、・・・ 
 
 

  

 
 
８月 ２日（土） 活動日 

みんなでいかそうビオトープ 
６日（水） 活動日 
９日（土） 活動日 

１３日（水） 活動日 
１６日（土） お盆休み 
２０日（水） 活動日 そばの種まき  

２３日の準備 
２３日（土） 活動日 
       里山自然探検 
       みんなでいかそうビオトープ 
２７日（水） 活動日 そばの種まき 

３０日（土） 活動日 そばの種まき(予備日) 
 

９月 ３日（水） 活動日 
  ６日（土） 活動日 

１０日（水） 活動日 
１３日（土） 活動日 
１７日（水） 活動日 
２０日（土） 活動日 
       奈良県環境フェアー出展 
２１日（日） みんなでいかそうビオトープ 
２４日（水） 活動日 
２７日（土） 活動日 

 
 
 
・天候などの都合により活動内容を変更又は中止する場合もあります。参加いただける方は、当日午前 
 ８時頃までにお問い合わせください。前もって参加の連絡をいただいた方には当方からご連絡します。 
・ いずれも午前９時３０分に山野草園へ集合願います。 
・ 平日は弁当をご持参願います。土曜または日曜の活動日には、ボランティアしてくださる方の昼食は 

みんなで作ります。予め参加のご連絡をお願いします。 
・作業のできる服装でお願いします。シャワー設備があります。 
・電車ご利用の方は近鉄長谷寺駅午前９時に出迎えます。前日までに下記まで連絡してください。 
・ご連絡、お問い合わせは下記までお願いします。 

 
 
 
 

上段左から 堆肥の中からシマヘビ 2 日 ニホン
トカゲ 12 日 カナヘビ 18 日 木の上で涼む？
アオダイショウ 18 日  
下段左から シロオビアワフキ 19 日 アシグロ
ツユムシ幼虫 30 日 ゴマダラカミキリ 30 日 

「活動日」の内容： 自生地・山野草園・ビオトープの管理、赤い花のそばの種まき、野菜の管理
と収穫、草刈りなど 

ＮＰＯ法人山野草の里づくりの会  http://www.sanyasou.org/ 

〒633-0102 桜井市三谷５２８番地 

TEL 0744-44-4333 / FAX 0744-44-4334 / E-mail sanyasou@rondo.ocn.ne.jp 

     編集 芳原 


